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0 Base d'accueil - Commerce alimentaire

PCll‘l‘Clin de |G BCISE I> Vival - 4, Rue Philippe de Comines - 79200 GOURGE — A travers Ies Chemlns
> Départ : Place de la salle des fétes
@ Restaurant i> Distance : 20km
[> Dénivelé positif : 145m
Station Iavqge Vélo > Balisage : triangle jaune n°1
Sébastien BICHON Gi == Laronde des lavoirs 21 km
BéUx Shwien @ Ite [> Départ : Place de la salle des fétes
Médaillé de bronze oy > Dist 21k
en cyclisme sur route e Chambre d'héte B> D;;-.T\:Z posi't:.:; 305m

aux Jeux Paralympiques
de Sydney en 2000. @ Camping
== Laronde des lavoirs 34 km

@ Toilettes publiques > Départ : Place de la salle des fétes

I> Distance : 34 km

@ Aire de pique-nique &> Dénivelé positif : 457 m
> Balisage : triangle jaune n°3
@®© Point d'intérét — Aufl desgus
’7/' Communauté de Communes > Départ : Place de la salle des fétes
6 Parthenay-Gdatine > Distance : 46 km
> Dénivelé positif : 629 m
[> Balisage : triangle jaune n°4

I> Balisage : triangle jaune n°2

=== Liaison Gourgé/Vasles
[> Départ : Parking salle des fétes de Gourgé
[> Distance : 31,5 km
> Dénivelé positif : 286 m

[> Balisage : pas de balisage
juste en version numérique et en GPX

- OFFICE DE TOURISME

PARTHENAY-GATINE Cigid

=== Liaison Vasles/Gourgé
I> Départ : Place de I'Eglise de Vasles
I> Distance ; 38,5 km
> Dénivelé positif : 285 m
[> Balisage : pas de balisage
juste en version numérique et en GPX

Palais des congrés
22, Boulevard de la Meilleraye
79200 PARTHENAY

Fief Pavin

( 0549642424
tourisme@cc-parthenay-gatine.fr
f @pahparthenaygatine
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e VITde randonnée,
Cireuits | cestquoi?

- Ce label vous offre l'assurance d'une pratique G Bate daccusil = Commerce alimentairs
Circuit n™1: circuit vert sécurisée et confortable pour votre plaisir. e
[> Départ : Place de I'Eglise do g
[> Distance : 15 km Vous trouverez au moins sur place . 8 Restaurant
[» Dénivelé positif: 128 m Pl d 100 k d t = 1: b | P
> Balisage : triangle jaune n°1 * Plus de m de parcours touristiques balisés, : .
. o 2 p adaptés a tous les niveaux de pratique @) Station Iavage vélo
Circuit n"2 : circuit bleu » Les renseignements sur les itinéraires VTT @ Gite
E gf‘f““ : P':::“'Eg"” sous formes de cartes ou de fiches circuits
istance : m ! ' i = a
[> Dénivelé positif : 180 m * Des I'elj'x d Grcc_ue" . @ Aire de camping-=car
B Brilsaga s Handle Jauna n'2 * Des po:rjtsld hébergement et de restauration o
e + Des sanitaires © Chambre d'héte
Circuit n°3 : circuit rouge *» Des stations de lavage
j Bépait; acs de kg * Des kits de réparation vélo de premiére nécessité @ Toilettes publiques
E g:“_’"T:’ "'°_t'ff’" “0 + Des points d'intéréts touristiques i
nive: QsItiT 2 m u o ¥ % a4k
Gl e + Des manifestations VTT annuelles sur le territoire Parc animalier = > veél
ge : triangle jaune n°3 Les bonnes pruthues a ve (o]
Circuit n°4 : circuit noir Tout ceci est contrdlé réguliérement par @ Aire de pique-nique
> Départ : Place de IEglise la Fédération de Cyclotourisme pour vous @ Point d'intérat
> Distance : 51 km garantir une offre et des services de qualité. * Porter toujours un casque
[> Dénivelé positif : 420 m ;
> Balkoos: iangie kans n's - . * Observer It_—:- Code de la route en tous lieux
lialsoRic 2 /Vasl g IR L e D, B et toutes circonstances
iaison Gourgé/Vasles ' / A a2 .
[ Dépqrt ' Park]ng salle des fétes de Gourgé s Coulons, | / . l\’g :a;';;ef -3 . Rester COl{I’tOIS avec |eS QUtreS USOgeI'S
e ik s i .;,_,,&%g v et rester discret
E Eélri“"’e'é p“‘“‘: zz‘sl’f‘ s J‘\i CX- s * Maitriser sa vitesse en toutes circonstances
alisage : pas de balisage N Condinabre [ sy 1A NMAmARRED - Ly =g % e ) i ’
juste en version numérique et en GPX e 2 e : = = * Dépasser avec précaution les randonneurs
Liaison VCISIES/GOUI'gé ' : ""{-_;. g | ' g 7 = './" < peczlestres ?t gqgestres qui restent
[> Départ : Place de I'Eglise de Vasles P ) 1o / A 7 - toujours prioritaires
L[; g]?“,’“j?:“j"ff"“;ss % ) * Respecter la nature et les propriétés privées
enivele positif : m - | . . . 1
[> Balisage : pas de balisage sy i | Y * Rouler impérativement sur les sentiers balisés
juste en version numérique et en GPX S _ y \ _J.-.'f' et ouverts au publlc
A 4 o Grandéiide * Ne pas pénétrer en sous-bois et
/ dans les parcelles de régénération
P * Informer d'autres personnes de mon itinéraire
{ ou ne jamais partir seul
(1 S _ : Courres * Emporter avec soi un nécessaire de réparation,
: YT/ r une trousse de premiére urgence et une carte
4 % détaillée du parcours
&' la Crupenie 1 % 5y . .
’ oL * Prendre connaissance & I'avance des difficultés,
le Lilas . . i
Scannez H i) \ | Bebadme i L= NS de la distance du trajet choisi et ne pas prendre
pour télécharger \ : L de risques inutiles
les tracés GPX ) X A N = » S'informer des conditions météorologiques
F laaierep avant de partir
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